
ATTESTSAMARBEJDE 
5 gode råd til praktiserende læger 

1 
Læs Attestguiden 

Attestguiden indeholder praksisnær vejledning 

med praktiske eksempler til både 

praktiserende læger og sagsbehandlere. 

2 
Skriv, hvad du fagligt kan stå inde for 

Inddrag din lægefaglige viden og især kend-

skab til dine patienter. Giv hurtigst muligt 

sagsbehandleren besked, hvis du ikke har 

fyldestgørende oplysninger og har behov for 

en anmodning om en anden LÆ-attest. 

3 
Spørgsmål om diagnose  

besvares med oplysning om, hvor langt du er 

kommet med diagnostikken, og om der er 

udestående undersøgelser.  

4 
Spørgsmål om behandling  

besvares med, om sædvanlig behandling er 

iværksat, om den ønskede effekt er opnået, 

om den tåles, og om anden behandling er 

planlagt. Præparatnavne og doser er uden 

betydning for sagsbehandler.  

5 
Spørgsmål om prognose  

angår i virkeligheden udsigterne for 

funktionsevnen, og besvarelsen bør 

koncentreres om dette.  



ATTESTSAMARBEJDE 
De fem gode råd til praktiserende læger er formuleret af to speciallæger i 

socialmedicin med tilknytning til regionale socialmedicinske enheder. 

De fem gode råd er udarbejdet på baggrund af gennemgang af 750 

anmodninger med tilhørende lægeattester.  

De 750 anmodninger med tilhørende lægeattester blev gennemgået for 

at undersøge implementeringen af Attestguiden i tre nordjyske 

kommuner. 

Attestguiden er udarbejdet i Hjørring Kommune i samarbejde mellem det 

kommunale jobcenter og repræsentanter fra almen praksis. Guiden 

indeholder generel viden om attestsamarbejdet, vejledning til alle slags 

attester, og eksempler på formuleringer, anmodninger og lægeattester. 

 

Gennemgangen viste: 

• Det er væsentligt, at anmodningen inkluderer, hvad lægens 

oplysninger skal bruges til. 

• Det er svært for sagsbehandleren at vælge den rette attest, så vær 

rummelig, når du modtager en anmodning om en forkert 

lægeattest og efterspørg en anmodning om den rette lægeattest. 

• Både sagsbehandlere og praktiserende læger er gode til at holde 

sig inden for egne faggrænser. 

           

                                   Se Attestguiden på QR-koden 


