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Shared learning

Sætte faggrupper sammen 

Løsning af konkrete problemstillinger

Egne professionelle roller og andres

Forbedre samarbejdet
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Shared learning

Udviklede løsninger på problemer i overgang til almen praksis

• Patienter 

• Praktiserende læger 

• Speciallæger som arbejdede i lungemedicin, onkologi, urologi

• Sygeplejersker fra sengeafsnit og ambulatorier

• Hjemmesygeplejersker

Samme optageområde
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Shared learning

Stop op og tænk

• Fortællinger vi har om andre
faggrupper

• Fortællinger vi har om andre
sektorer

• Overraskelser over hvad andre 
faggrupper kan
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Patienter

Professionelle

Tvær-
sektoriel
workshop
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Shared learning

Fokusgrupper med professionelle 

Præsenteret for patienternes problemer

• Tilføje problemer set fra eget perspektiv

• Tilføje forslag til løsninger

• Ønsker til andre professionelle grupper 

• Bidrag fra egen gruppe
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Shared learning

Tværsektoriel workshop med alle professionelle   

Grupper på tværs af faggrupper og sektorer

• 2-3 praktiserende læger

• 6 sygeplejersker sengeafdeling/ ambulatorium/ hjemmesygepleje

• 1 overlæge lungemedicinsk/ onkologisk 

Samlede forslag til løsninger

Diskuterede relevans og vigtighed 
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Shared learning

Tværsektoriel workshop med alle professionelle

Plenum 

• løsninger 

• enige om relevans og vigtighed

Løsninger som alle kunne støtte
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Shared learning

Løsninger

• Adgang til sygeplejerskernes 
udskrivningsbreve 

• Epikriser til tiden  

• Beskrive plan og adgang til afdeling ved 
udskrivning 

• Opfølgende konsultation i praksis
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Shared learning

Impact

• Løsninger

• Lokalt netværk og læring om samlede patientforløb

• Også viden om hinanden

19-03-2026 12



Shared learning

Hvis jeg skulle gøre det igen

• Patienter med i den tværsektorielle workshop

• Praksispersonale 
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Spørgsmål til studie?



Shared learning

Tjekliste

1) Involvere alle parter i forberedelse

2) Udgangspunkt i deltagernes tidligere
erfaringer

3) Deltagernes status og antal 

4) Problemstillinger fra klinikken

5) Facilitering og organisatorisk opbakning

Parsell G. Educational principles underpinning successful shared 
learning. Medical Teacher, 1998;20(6):522–529.
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Shared learning

Shared learning added value generelt

• Bedre samarbejde med kolleger 

• Bedre sammenhæng 

• Forforståelser om egen rolle som 
professionel, andres professionelle 
roller og forholdet imellem dem
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Shared learning

• Mere positiv holdning til den 
anden profession 

• Så de andre som mere 
professionelt kompetente 

• Vidste mere om de andres 
opfattelser, færdigheder, roller 
og opgaver

Carpenter J, Hewstone M. Shared Learning for Doctors 
and Social Workers: Evaluation of a Programme, The 
British Journal of Social Work, 1996; 26(2):239–257.
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Shared learning

Shared learning når

• Flere er involveret i komplekse 
problemer 

• Fokus på emner, hvor team work 
er centralt
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Shared learning

Også shared learning online

• Internationalt samarbejde nord-
syd

• Tværkulturelle kompetencer

How to Get Started with COIL | 4 | Globally Networked 
Teaching in the
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https://www.taylorfrancis.com/chapters/edit/10.4324/9781315754925-4/get-started-coil-sarah-guth-jon-rubin
https://www.taylorfrancis.com/chapters/edit/10.4324/9781315754925-4/get-started-coil-sarah-guth-jon-rubin
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